
OBJETIVOS ESPECÍFICOS : ACTIVIDADES RELEVANTES:

COMPONENTE DE SALUD SEXUAL Y
 REPRODUCTIVA PARA ADOLESCENTES

Impulsar el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos a través de acciones 
específicas de información, prevención y atención oportuna en la adolescencia.

OBJETIVO GENERAL:

Fomentar la promoción y difusión de 
acciones preventivas que favorezcan la 
salud sexual y reproductiva para 
adolescentes, mediante la vinculación del 
sector salud con padres de familia, 
docentes y actores comunitarios.

Fortalecer la coordinación institucional, 
interinstitucional e intersectorial para 
garantizar que la población adolescente 
en nuestro estado tenga acceso universal y 
atención integral en salud sexual y 
reproductiva, a través de la participación 
activa del sector salud y sector educativo.

Garantizar la atención con calidad y 
calidez a la población adolescente 
mediante el otorgamiento del paquete 
básico en salud sexual y reproductiva en 
todas las unidades médicas.

Fortalecimiento de la red de servicios 
amigables para adolescentes:

Servicio amigable que brinda atención con 
aborto seguro.

Universalización de los Servicios de Salud 
Sexual y Reproductiva.

Coordinación Interinstitucional a través del 
Grupo Estatal de Prevención del 
embarazo.

Actividades de Educación, Información y 
Comunicación.

Capacitación en temas de salud sexual y 
reproductiva para adolescentes.
Proyecto prioritario: Servicio amigable 
itinerante, EDUSEX.
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PRINCIPALES SERVICIOS Y ACCIONES PARA LA 
ATENCIÓN INTEGRAL DE LA SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA DE ADOLESCENTES

Promoción del autocuidado, campañas informativas.

Servicios y Acciones del Adolescente Sano:1

Información, prevención y promoción de la salud sexual y 
reproductiva; orientación-consejería. 

Sexualidad y salud reproductiva:2

Orientación-consejería, anticoncepción de emergencia; en caso de embarazo, 
consejería e interrupción legal del embarazo cuando procede.

Abuso sexual:5

Información, orientación-consejería, consentimiento informado, otorgamiento 
de métodos en situaciones regulares, de emergencia y postevento obstétrico.

Prevención del embarazo:6

Prevención, detección, orientación-consejería, atención y referencia.

Violencia de género:4

Prueba y orientación-consejería.

Embarazo:7

Desarrollo emocional, proyecto de vida y desarrollo psicosexual, habilidades para la vida. 

Consulta psicológica:3

Atención y orientación-consejería en opciones anticonceptivas. 

Control del embarazo, parto y posparto:8
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SERVICIOS AMIGABLES EN EL ESTADO DE ZACATECAS

Zacatecas

MUNICIPIO UBICACIÓN

Centro de Salud Zacatecas

Guadalupe

Calera

Trancoso

Centro de salud Guadalupe

Centro de Salud El Bordo

Centro de Salud Tierra y Libertad

Hospital de la Mujer

Hospital Comunitario Victor Rosales

Hospital Comunitario Trancoso

Centro de Salud Morelos

Centro de Salud vetagrande

Centro de Salud San Antonio del 
Cipres

Vetagrande

Morelos 

Pánuco

Ojocaliente

MUNICIPIO UBICACIÓN

Hospital Comunitario Ojocaliente

Centro de Salud La Capilla

General Pánfilo
Natera

Luis Moya
Noria de 
Ángeles

Centro de Salud Santa Elena

Centro de Salud El Tule

Villa González
Ortega

Centro de Salud Villa González
Ortega

Centro de Salud Luis Moya

Centro de Salud Maravillas

Centro de Salud Loreto
Centro de Salud Villa García

Centro de Salud Villa Hidalgo
Villa García

Loreto 

Centro de Salud San Pedro
Piedra Gorda

Cuauhtémoc 

Villa Hidalgo
CESSA PINOS

 Centro de Salud San josé de 
Castellanos

Unidad Móvil La Lobeña
Unidad Móvil Ojo de Agua de 

la Palma
Unidad Móvil Agua Gorda de los

Patos
Centro de Salud Estancia de

Guadalupe

Pinos

Centro de Salud Fresnillo 2

Fresnillo

Chalchihuites

Centro de salud Río Florido

Centro de Salud Lázaro Cárdenas

Hospital General Fresnillo

Centro de Salud Fresnillo
Centro de Salud Estación san José

Centro de Salud Chalchihuites
Centro de Salud Sain Alto

Centro de Salud Sombrerete

Hospital Comunitario Valparaíso

Sombrerete

Sain Alto 

Valparaíso

Centro de Salud Cañitas 
de Felipe Pescador

MUNICIPIO UBICACIÓN

Cañitas de 
Felipe Pescador

General 
Francisco R.

Murguía

Juan Aldama

Centro de Salud Nieves

Centro de Salud Pacheco

Centro de Salud Luis Moya
Centro de Salud San José de

Morteros
Centro de Salud Juan Aldama
Centro de Salud Miguel Auza

Centro de Salud Río Grande
Centro de Salud Tetillas

Río Grande

Miguel Auza 

ZACATECAS 

FRESNILLO RIO GRANDE 

OJOCALIENTE 

MUNICIPIO UBICACIÓN

Espacio que oferta servicios básicos de salud 
sexual y reproductiva dirigido a adolescentes, 
se puede obtener información y orientación 

mediante consejería con la finalidad de 
prevenir embarazos en adolescentes, así como 
la adquisición de métodos anticonceptivos de 

manera gratuita.

Servicios Amigables
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Centro de Salud Trinidad 
García de la Cadena

Trinidad García 
de la Cadena

UBICACIÓN

Jerez

Teúl de Gonza-
lez Ortega
Atolinga

Tlaltenango de
sanchez Román

Hospital General Jerez
Centro de Salud Jerez de García

Salinas 

CESSA Tlaltenango

Centro de Salud Teúl de
González Ortega

Centro de Salud Momax
Centro de Salud Atolinga

Momax 

Apozol

MUNICIPIO UBICACIÓN

C.S. Apozol
Jalpa

Tabasco

Juchipila
Nochistlán de 

Mejía
Huanusco

Hospital Comunitario Jalpa

Hospital Comunitario Tabasco

Hospital Comunitario Juchipila
Hospital Comunitario Nochistlán 

de Mejía
Centro de Salud Huanusco

Centro de Salud Apulco

Centro de Salud Mezquital del Oro

Apulco 
Mezquital del

Oro

Centro de Salud Tanque Nuevo

MUNICIPIO UBICACIÓN

El Salvador

Villa de Cos
Cocepción del 

Oro
Mazapil

Hospital Comunitario Villa de Cos

CESSA Concepción del Oro

Centro de Salud San Tiburcio

CONCEPCIÓN DEL 

TLALTENANGOJALPA 


